Lund: 16 Décembre

Salade de blé levantine Salade verte Bio Salade de betteraves Bio
Blanquette de porc et dés d'emmental Dahl de lentilles @
Colin sauce curry Bolognaise de thon MSC / /
Carottes Bio sautées / Riz IGP
Camembert & la coupe Macaronis BOche de chévre a la coupe
'@'é Fruit de saison Bio Créme dessert vanille Purée de fruits Bio

Nos fruits sont d’Origine @’%?;;i
France, et locaux ’
en pleine saison

Bio : Produit issu IGP : Indication {’"’*\ AOP : Appellation 29 Label Rouge . Nde UE a
de I'agriculture biologique. Géographique ‘)@ d’Origine W%/ A%y Viande de qualité vegetarien
Seule la composante précisée est Bio a Protégée Profégée supérieure des émles

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur Ies rodunis sélectionnés.




Salade de lentilles
Cappellettis Bio

fargies au fromage sauce créme

/
Camembert & la coupe
{5 Fruit de saison IGP

Taboulé
Sauté de porc sauce olives
Merlu sauce olives
Brocolis & la créme Bio
Emmental & la coupe

‘3 Fruit de saison Bio

Mardi 07 Januier
Salade de blé au pesto rouge
Potée de boeuf
Potée de flageolets
Haricots verts Bio
Chanteneige

Couronne des Rois

Carottes répées Bio
Poulet réti Bio
Pané de blé épinards
Pommes noisettes
Coulommiers & la coupe

Créme dessert vanille

Rillettes de porc
CEuf dur mavonnaise

Quenelles sauce mornay Bio

/
Carottes Bio
Edam

Fruit de saison Bio

Notre cake & la mimolette
Dahl de lentilles
/
Riz IGP
Petit suisse sucré

Fruit de saison IGP

Wendredi 10 9auw

Coleslaw de chou Bio sauce cocktail

Marmite de colin MSC, moules et crevettes
/
Boulgour

BOche de chévre & la coupe

Flan caramel

Salade verte Bio
et billes de mozzarella
Tortis
4 la bolognaise de thon MSC
/

Purée de fruits Bio

Des Menus vegeiu riens

EN SAVOIR PLUS

Pour diversifier les

protéines

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication AOP : Appellation
Géographique d’Origine /
Protégée Protégée

7 ,7\ Label Rouge
.' ! Viande de qualité
supérieure

Menu
végétarien

oS, ok AideUEd
b u,w«- * L-38  destination
des écoles

O Présence possible de I'ensemble des allergenes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur |es produnis sélectionnés.




Salade de betteraves Bio

Couscous de pois chiches Bio

et ses [égumes Bio

/

@@‘ Saint Marcellin IGP

& la coupe

@'é Fruit de saison Bio

Pizza au fromage
Rago(t de dinde Label Rouge
Ragodt de lentilles
Haricofts verts Bio

Saint morét

'@é Fruit de saison Bio

Coleslaw de céleris Bio sauce cocktail

Loubia de boeuf

Loubia de haricots blancs
Polenta

Mimolette

Yaourt aromatisé

Carottes répées Bio
Brandade parmentiére
de colin MSC
/
Camembert & la coupe

Flan chocolat

Verre de sirop de grenadine
Salade verte Bio
Saucisse

de Toulouse

Bétonnets de Mozzarella

‘e .
% ¢ jf/;- (fagon aligot)
TR
. ©
—] @ Petit suisse sucré

Salade de crudités Bio
(Salade verte. caroftes et mais)

et dés de brebis
Steak haché
Notre omelette soufflé & lemmental

Epinards moulinés Bio

confiture

Notre moelleux aux pommes caramélisées

Ramequin de fromage blanc nature et

Salade de coquillettes & la provencgale

Béatonnets de colin MSC panés et citron

/

Choux-fleurs mornay Bio

BOche du pilat & la coupe

'@‘e‘ Fruit de saison Bio

Chou chinois Bio en mayonnaise

Nems de légumes

/

Riz IGP
Yaourt sucré

Notre moelleux ananas

JEUDI 23 JANVIER

VENDREDI 31 JANVIER

Découvrez les menus
SUR L"APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Label Rouge Menu B, ol AideUEa
Viande de qualité végétarien . L2 destination
supérieure e des écoles

Deécouvrez les menus
SUR L'APPLICATION TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication
Géographique
Protégée

AOP : Appellation
d’Origine
Protégée

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




	Menu septembre 2024
	Menu octobre 2024



